VITA

Geb. 11.01 1961 in MiUnchen (Steinbock/Jungfrau)

Die ersten 13 Jahre meines Lebens wuchs ich am schd  nen Tegernsee auf.
Spiel und Spal3 mit anderen Kindern, in herrlicher N atur, standen im
Vordergrund. Es folgten noch 3 Jahre auf dem Schlie  rsberg am Schliersee, ehe
ich mit 16 in die grof3e Stadt nach Miinchen kam. Ans  chliel3end Rebellion, als
Hippie und Punk!

1981 Fachhochschulreife
1982 Zivildienst an der Orthopadischen  Klinik Minchen

1982 — 1985 ,Zeit der Suche®, in verschiedenen Hand  werks- , Kneipen- und
Lebenskollektiven

1985 — 1988 Berufsausbildung zum Masseur und Med. B ademeister

1989 — 1993 Berufsaustibung, als Angestellter im Aue  nkurbad
Zusatzqualifikation zum Lymphtherapeut,
Chirogymnast, Schlingentisch und Man. Therapie
Zwei Marathonlaufe

Seit 1992 Begegnung mit meiner ,Grol3en Liebe*,
unerschopfliche Inspirations- und Ausein  andersetzungsquelle,
Brigitte Ullherr

Seit 1993  Beginn meiner freiberuflichen Selbsts  tandigkeit
Start meiner Shiatsu-Ausbildung am
Europaischen Shiatsu Institut(E.S.1.)
und eigenem praktizieren von Marma-Yoga (nach Prof. Roque
Lobo) bei Ruth Hanewald

1994/95 Therapie und Seminare bei Mignon von  Scanzoni
und Bioenergetik mit Christoph v. Rauchh  aupt

1995/96 Ausbildung zum Praktikant der Spirald  ynamik
1996/97 Berufsbegleitende Ausbildung zum Phys iotherapeuten in Ulm

seit 1998 Lehrtéatigkeit — Seminare zu Yoga und  Physiotherapie
mit Ruth Hanewald

1999 Geburt meiner Tochter Sophie und se itdem aktiver Vater und
Teilzeit - Hausmann

Seit 2002 Dozent fir Med. Grundwissen
am Européaischen Shiatsu Institut Minchen
RegelmaRiger Besuch von Fortbildungen na  ch Moshe Feldenkrais



Seit 2003  Diplom zum Assistenten der Spiraldyna  mik(Advanced Level) und
Dozent fur, Einfuhrungskurse in die Spi  raldynamik*
Teilhaber in der Partnerschaft
.Praxis in der Valpichlerstraf3e” - Praxis fur Phys iotherapie

Seit 2006 Dozent fir Med. Grundwissen bei CITA- Muinchen
~Einfuhrungskurse in die Spiraldynamik” am E.S.l. Wien

2007 Grindung der Spiraldynamik Ful3schu le Minchen und der
Praxis fir BewegungsBewusstSein

2008 Einzug in eigene Raume in der Tegern seer Landstr. und
Grindung eines Teams
Start der Kinder-Fuf3schule mit Einzelthe rapie und des
Schulprojekts ,Gesunde Fufe fur ihr Kin -~ d* mit den 3. und 4.
Klassen der Grundschule in der Ichostrall e

2009 Grundung der GbR Rogall & Diercks
Praxis fur BewegungsBewusstSein — Physiot  herapie und Massage



